
 

INFOCALL  

18. September 

19 Uhr

JAHRESGRUPPE  
SUPERVISION
FÜR PRAKTIZIERENDE GESTALT-, 
TANZTHERAPEUT*INNEN UND 
SYSTEMISCHE GESTALT-COACHES

MIT BIRKE KNOPP &  
JAN ROLAND SCHÖFMANN

NOV 2025  

– MAI 2026



Du hast dich mit der Gestalt auf den Weg in die Praxis 
gemacht und willst deine Professionalität kontinuierlich weiter 
entwickeln? 

Bist du interessiert an Austausch und Feedback zu Fällen 
und Situationen aus deinen Seminaren, Einzel- und Gruppen-
stunden?

Fragst du dich, warum verstärkt Klientinnen mit »diesen« 
Themen an deine Türe klopfen und was das wohl mit dir zu 
tun hat?

Wünschst du dir Austausch, Ideen und Impulse rund um 
deine Praxistätigkeit? 

Unsere geschlossene Gruppe trifft sich zu 4 Präsenz- 
Wochenenden im Raum München. 

Das erwartet dich: 

•	Fallbesprechungen
•	Prozessarbeit
•	Vertiefung von therapeutischen Themen  

und Ansätzen in Theorie und Praxis
•	Gestalt im Spiegel der Pferde –  

ein Wochenende mit Island Pferden
•	Input und Austausch zu Themen rund um  

deine Praxistätigkeit

In der kleinen Gruppe von maximal 8 Teilnehmenden wirst 
du an allen 4 Wochenenden Zeit für eine ausführliche Einzel-
arbeit bekommen.  

Das vierte Modul verbringen wir auf einem Island-Pferdehof 
bei Murnau. Im Kontakt mit den Pferden erweitern wir  
unseren Wahrnehmungs-und Beziehungsraum. Gemachte 
Erfahrungen transferieren wir in die therapeutische Arbeit.

WANN	

1.	Modul	  
mit Birke und Roland  
7. – 9. November  
Fr. 16 Uhr bis So. 16 Uhr

2.	Modul 	  
mit Birke und Roland  
30. Januar – 1. Februar 2026

	 Fr. 16 Uhr bis So. 16 Uhr
3.	Modul	  

mit Birke und Roland  
24. – 26. April 2026  
Fr. 16 Uhr bis So. 16 Uhr

4.	Modul – auf dem Pferdehof	  
mit Birke, Roland & Alma Drumbl  
14. – 17. Mai 2026  
Do. 16 Uhr bis So. 16 Uhr

WO 
Die Module 1, 2 und 3 finden in der Praxis-Gemeinschaft 
Bastecky Schöfmann in Wolfratshausen bei München statt. 
Modul 4 findet auf dem Island-Pferdehof in Schlehdorf bei 
Kochel am See statt. Unterkunft und Verpflegung im Kloster 
Schlehdorf.

KOSTEN  
Dein Beitrag für alle 4 Supervisions-Module beläuft sich auf 
1.800€ zzgl. U/V. Die Supervision ist eine Weiterbildung und 
somit von der MWSt befreit. 

KURSLEITUNG
JAN ROLAND SCHÖFMANN  
Heilpraktiker (Psych), Supervisor, 
Gestalt- und Tanztherapeut (IGE)
TRE Advanced Provider (NIBA)
www.fuer-meinen-weg.de 
BIRKE KNOPP
Gestalttherapeutin, Systemischer 
Coach, Rituelle Maskenarbeit
www.den-wandel-begleiten.de 

INFOS  
schoefmann@fuer-meinen-weg.de

ANMELDUNG  
www.heldenreise.de

JAHRESGRUPPE  
SUPERVISION
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